
 

   

SABATO 23 giugno   

ore 17.30, Casa della Guardia,  

via 2 Torrioni , 41, Nonantola 

San Giovanni alla Casa della 

Guardia 
Passeggiata con preparazione dell’acqua di 

San Giovanni e rito del fuoco per salutare la 

natura che si veste d’estate. 
 

Il 24 giugno è la notte di San Giovanni, da sempre considerata una notte magica, che 
segue il solstizio d’estate quando il sole è al suo apice e imprime forza e vigore alla 
natura e alle sue creature. In antichità si credeva che questa notte fosse particolarmente 

magica perché proprio in questa notte “cadde la rugiada degli Dei“.  

La leggenda narra che durante questa notte il sole, rappresentato come il fuoco, si 
sposi con la luna, rappresentata come l’acqua, e da questa credenza nascono i riti dei 
falò e della rugiada, presenti nella tradizione contadina e popolare.  

Ore 17.30 ritrovo alla Casa della Guardia, partenza in passeggiata lungo gli argini dei canali 
che attraversano la Partecipanza Agraria alla ricerca delle “erbe magiche” per preparare 
l’acqua di San Giovanni. 

Ore 18.30 arrivo alla Barchessa Grande per il rito del fuoco e l’affidamento dei biglietti con i 
nostri pensieri. Durante la passeggiata verranno spiegate le proprietà officinali delle erbe 
raccolte. Ogni partecipante riceverà un vasetto dove potrà conservare l’acqua profumata per 
detergersi il viso la mattina seguente secondo la tradizione della “rugiada di San Giovanni”. 

Ore 19.30 rientro alla Casa della Guardia, piccolo ristoro e conclusione. 

 

 

Info e prenotazioni 059546874, ceas@comune.nonantola.mo.it, 3393480730 

 La partecipazione all’evento è gratuita, è necessario iscriversi  
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